Doradca
smaku

Kluski na parze ze sliwkami
= TSSRE SE MAGDALENA/MADIJA

- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

e 7 4
SKEADNIKI

maka 1kg

drozdze 10 dkg

mleko 1 szklanka

jajko 2

cukier waniliowy
sol szczypta
cukier

sliwki wegierki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Drozdze rozpuscic z 3 tyzkami maki, letnim mlekiem- tyle zeby dato sie urobi¢ jednolity rozczyn i
tyzeczka cukru. Rozczyn pozostawi¢ do wyrosniecia. Sliwki umy¢, przeciaé na pét, usunaé pestki.
Gdy rozczyn juz podwoi swoja objetos¢ dodac reszte maki, 3 tyzki cukru, jajka, szczypte soli, cukry
waniliowe i reszte mleka. Wyrobi¢ ciasto. Pozostawi¢ na ok. pét godziny w cieptym miejscu do
wyrosniecia (aby znéw podwoit objetos¢). Gdy wyrosnie ubierac po troche ciasta, wyrobi¢ kulke i
sptaszczy( ja, rozciggajac troche. Na Srodek potozy¢ 3 potdwki sliwek (lub tyle ile nam sie zmiesci) i
wsypac pot tyzeczki cukru (mniej wiecej zalezy jak stodkie sa owoce). Do garnka wla¢ troszke wody
(tak, aby metalowy ,kwiatek” z dziurkami- nie wiem jak fachowo to sie nazywa- byt nad tg woda).
Na kwiatku utozy¢ 6 klusek. Parzymy ok. 15 minut pod przykryciem. Po wyjeciu posypa¢ cukrem.



