
Ogórki z miodem

ALAAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ogórki gruntowe dowolna ilość

woda 1,5 szkl

cukier 0,5 szkl

ocet 10 % 1 szkl

miód 1 łyżeczka na słoik

sól 1 łyżka

koper gałązka do słoika

kawałek chrzanu do słoika

Gorczyca biała cała Prymat 1 łyżeczka na słoik

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórki obrać ze skóry przekroić na 4 części.Poukładać pionowo w słoiku ,dodać
koper,chrzan,gorczycę.Składniki zalewy połączyć i zalać ogórki.Do każdego słoika dodać łyżeczkę
miodu.Pasteryzować 10 min.


