
Szaszłyki z karkówki

BANDITKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

karkówka 800 gram

sól, pieprz do smaku

Chili pieprz cayenne mielone Prymat do smaku

oliwa 6 łyżek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Przygotowujemy marynatę z oliwy, soli, pieprzu, chilli i zalewamy nią mięso na szaszłyki pokrojone
w grubszą kostkę. odstawiamy w chłodne miejsce na 30-40 minut, potem nadziewamy szaszłyki i
pieczamy na grillu aż mięso będzie miekkie. Podawać z sosem tazatziki, salsą czy sosem barbecue
i grzankami.


