
Sałatka z ryżem

MARTYNIA6

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ryż 200 g

szynka 200 g

ogórek gruntowy 2 szt

papryka 1 szt

kukurydza 4 łyzki

majonez

sól

Pieprz biały mielony Prymat

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryz ugotować, szynkę, papryke i ogórki w skórce pokroić w kostkę. Wszystko wymieszać z
kukurydzą. dodac majonez i doprawić do smaku pieprzem i solą.


