
sok z jeżyn

JUSTYNA88

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jeżyny 2 kg

cukier 15 dag

woda 1 litr

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

jeżyny przebrać, opłukać, przetrzeć przez sito (lub w sokowirówce), połączyć z wrzącą wodą,
przelać do butelek i pasteryzować w temp. 75 stopni przez 15-20 min.


