Doradca
smaku

marchewka z groszkiem

ANJA3107

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
15 MIN 3.4

B

SKELADNIKI
marchew 5 szt
groszek konserwowy 1 puszka
masto 1 tyzka
maka pszenna 1 tyzka
sol, pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Marchewke obrad, pokroi¢ w drobng kostke, zala¢ wodg i gotowaé, dodajac sél i masto. Gdy
marchew bedzie miekka dadac groszek konserwowy. Zagesci¢ maka, przesiewajac lekko make
przez sitko prosto do marchewki, roztrzepujgc widelcem tak, aby nie zrobity sie grudki. Na koniec
doprawic do smaku.



