
Zupa migdałowa

EWELINA56

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

migdały 25 dag

gorzkie migdały kilka

mleko 1 litr

cynamon

cukier 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Migdały sparzyć, obrać i utłuc, kilka zostawić do dekoracji. Mleko przegotować, odstawić na
chwilkę i od razu połączyć z utłuczonymi migdałami dodać cukier i cynamon, przelać do filiżanek,
do każdej wrzucić kilka migdałów. Podawać z ugotowanym na sypko ryżem.


