Doradca

smaku
Gotabki z kaszg gryczang
EWELINA56
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
kasza gryczana 40 dag
liscie kapusty 6
sél
pieprz
natka pot peczka
bulion 300 ml

grzyby suszone 5 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby namoczy¢, ugotowad. Pokroi¢, wymieszad z kasza i natka, przyprwaic. Farsz uktada¢ na
lisciach kapusty, zwija¢ gotabki. Wtozy¢ do rondla, wla¢ bulion, gotowac¢ pod przykryciem koto 1 h.



