Doradca

smaku
Gulasz drobiowy z cukinia
HALINA17
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

cukinia 2 sztuki

pomidorki koktajlowe 15 dag

filet z indyka 60 dag
masto 2 tyzki
Smietana 250 ml
limetka 1 sztuka
bulion 300 ml
srek topiony 10 dag

s6l do smaku

pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cukinie i pomidorki kroimy i dusimy na masle 5 minut, wyciggamy . Mieso kroimy w kostke i
smazymy na masle.Dodajemy do miesa sok z limonki , warzywa oraz serek. Zalewamy bulionem i
dusimy 10 minut.Doprawiamy do smaku.



