
Babka zdrowotna

EWA99

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka przenna 25 dag

cukier drobny 10 dag

masło 10 dag

jajko 4 sztk.

mleko 4 łyżki

proszek do pieczenia 1 sztk.

skórka z cytryny

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Zaczynamy
Masło, cukier oraz żółtka należy rozmiksować, dodawać po trochu a przesianą mąkę z proszkiem
do pieczenia, oraz mleko. Białko z jajek ubić na sztywną pianę, dodać startą skórkę z cytryny.
Pianę należy zmieszać z masłem. Piec ok 45 min


