
Alberciki

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka pszenna 25 dag

masło 7 dag

cukier puder 10 dag

jajko 4 sztuki

proszek do pieczenia 1 łyżeczka

białko 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mąkę pszenną wymieszać z proszkiem do pieczenia, jajka utrzeć z cukrem pudrem i masłem na
puszystą masę, dodać do mąki pszennej, posiekać, zagnieść ciasto. Ciasto rozwałkować i
wykrawać z niego ciastka, posmarować je roztrzepanym białkiem, następnie posypać cukrem i piec
w temperaturze 180 stopni na złoty kolor.


