
spagetti

IZABELA/BELLA81

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

makaron spagetti

przecier pomidorowy

ketchup pikantny

mięso mielone

przyprawa uniwersalna

Papryka ostra mielona Prymat

pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Makaron ugotować w osolonej wodzie. Mięso mielone podsmażyć na odrobinie oleju, dodać
przecier rozrobiony z małą ilością wody (by sos nie był za rzadki), dodać trochę ketchupu, papryke
drobno pokrojoną i przyprawy do smaku.


