
Placki z cukinią

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ziemniaki 1 kg

cukinia 2 sztuki

czosnek 2 ząbki

jajko 2 sztuki

mąka 1 szklanka

sól do smaku

papryka 1 łyżeczka

olej do smażenia

cebula 1 sztuka

Pieprz biały mielony Prymat

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki obieramy,z cukinii usuwamy pestki.Cukinię i ziemniaki trzemy na tarce.Cebulę drobno
siekamy oraz czosnek.Do masy wbijamy jajka,dodajemy mąkę,doprawiamy solą,pieprzem i
papryką.Mieszamy.Na rozgrzany olej kładziemy łyżką placuszki i smażymy z obu stron na rumiano.


