Doradca
smaku

Zwijance z kapusty i mortadeli.

EDYTA44

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKELADNIKI
kapusta 8 lisci
pieczarek 20 dag.
mortadeli 8 plastréw
cebula
masto 2 tyzki
sol
tyzka koncentratu pomidorowego 1 tyzka
kostka rosotowa 1 kostka
Smietana 1/2 szklanki
maka 1 tyzka
pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pieczarki i cebule roimy w kostke i smazymy na tyzce masta.Liscie kapusty sparzamy. Na kazdym
lisciu uktadamy plasterek mardadeli oraz porcje pieczarek. Ciasno zwijamy. Uktadamy w garnku i
dusimy do miekkosci. Polewamy sosem pomidorowym.



