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SKEADNIKI

papryka czerwona
papryka zielona
papryka zétta
piers z kurczaka
cebula biata

koncentrat pomidorowy

Doradca

smaku
AGNIESZKA172
- CZAS

‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN

3 sztuka
2 szt

2 szt
0,5 kg

2 szt

1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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Papryke pokroi¢ w mate kawateczki ( kostke) . Pokrojong w talarki cebule podsmazy¢ razem z
pokrojona piersig na patelni. Zagotowac 1 litr wody z przyprawami ( ziele, pieprz itp.) wrzuci¢
papryke i reszte z patelni. Gotowa¢ do miekkosci papryki- na koniec doda¢ koncentrat. Cato$¢
zagescic¢ Smietang i maka. smacznego.



