Doradca
smaku

Pierogi z jabtkami

MADZIALENA19

- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

maka 30 dag
jajko 1 sztuka
woda 1 szklanka

jabtka 70 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z maki,jajka i wody wyrabiamy ciasto.Rozwatkowac cienko i wykrawa¢ foremka krazki,jabtka
obieramy i kroimy na czastki.Na kazdym krazku uktadamy po kawatku jabtka i zlepiamy
brzegi.Gotujemy w lekko osolonym wrzatku 8 minut.Podajemy z jogurtem np.truskawkowym.



