
Omlecik

BOZENA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jaja

szczypta soli i pieprzu

1 łyżka zimnej wody

1 łyżka masła

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jaja dobrze rozbić widelcem, dodając wodę, sól i pieprz. Patelnię postawić na bardzo małym ogniu,
rozgrzać masło, potem wlać masę jajeczną., smażyc nie dłużej niż 2 minuty, zalezy od ilosci jajek
im wiecej tym dłużej smazyc.


