Doradca

smaku
Omlecik
BOZENA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI

jaja
szczypta soli i pieprzu
1 tyzka zimnej wody

1 tyzka masta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jaja dobrze rozbi¢ widelcem, dodajac wode, sél i pieprz. Patelnie postawi¢ na bardzo matym ogniu,
rozgrza¢ masto, potem wla¢ mase jajeczng., smazyc nie dtuzej niz 2 minuty, zalezy od ilosci jajek
im wiecej tym dtuzej smazyc.



