Doradca
smaku

kotlet z nadzieniem serowo-czosnkowym

FAUSTYNA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

2 pojedyncze piersi z kurczaka
4 plasterki sera
4 zabki czosnku

Butka tarta klasyczna Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Piersi rozkroi¢ wzdtuz (z 2 piersi powstaja 4 kotlety). Mieso rozbi¢ tluczkiem. Przyprawic.
2. Na kazdy kotlet natozy¢ plasterek sera i zgbek posiekanego czosnku.
3. Kotlety zwing¢, zanurzy¢ w rozbettanym jajku i butce tartej. Smazy¢ na oleju.



