Doradca
smaku

Tortilla z kurczakiem i warzywami

MAGDALENA/MADIJA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKELADNIKI
tortilla 5
przyprawa gyros cata paczka
Kukurydza z Puszki 1/3 puszki
papryka konserwowa 4-5 cwiartek
majonez 2 tyzeczki
oliwa 2 tyzeczki
przecier pomidorowy 3 tyzeczki
czosnek 2 zabki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso usmazy¢ z cebulg i przyprawa gyros, ugotowaé makaron. Wymiesza¢ ogérka, kukurydze i
papryke- doprawic pieprzem. Przygotowac sos: majonez wymieszac z oliwa i przecierem, wgnies¢
czosnek, wsypac chilli i majeranek. Roztozyc nalesniki, posmarowac sosem, roztozyc mieso z
cebulg, makaron i reszte sktadnikéw. Piec ok.8 minut



