
Pasta z makreli

ALAAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

twaróg 1 kost

makrela wędzona 1 szt

majonez 3-4 łyżki

musztarda 1 łyżka

cebula 1 średnia

ogórki konserwowe 2-3 szt

sól do smaku

pieprz do smaku

jajko ugotowane na twardo 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Zmielić obraną makrelę i twaróg wymieszać,dodać pokrojone jajka ogórki i cebulę. Dodać majonez
, musztardę i doprawić.


