Doradca
smaku

Satatka owocowa z kremem

MARENKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
gejpfrut 3 sztuki
pomarancza 3 sztuki
cukier 2 tyzki
likier pomaranczowy 2 tyzki
jajko 2 sztuki
cukier waniliowy opakowanie
twarozek 25 ($Smietankowy)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Gejpfruty i pomaranicze obra¢, usung¢ biatg skérke. Owoce pokroi¢ nad miseczka (tak aby
zachowac sok). Pokrojone owoce wtozy¢ do miseczki z sokiem, posypac cujrem i pola¢ likierem.
Z6ttka utrze¢ z cukrem waniliowym na puszysta mase. Nastepnie do zéttek dodac twarozek-
wszystko doktadnie wymieszad.Biatka ubi¢ na sztywng piane i potgczy¢ z twarozkiem. Satatke
podzieli¢ na porcje. Kazda porcje potozy¢ na zaroodpornym talerzu. Na srodku kazdej porcji utozy¢
krem. Zaroodporny talerz wstawi¢ do piekarnika. na kilka minut aby zapiec krem na ztoty kolor.



