Doradca

smaku
Ciasto z mikrofalowki
ALAAA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

maka 4 tyzki
cukier 4 tyzki
kakao 1,5 tyzki
jajko 1 szt
olej 3 tyzki
mleko 3 tyzki
proszek do pieczenia 0,5 tyzeczki ptaskiej
rodzynki 2 tyzki
orzechy wioskie 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W naczyniu zaroodpornym (matym)wymieszac suche sktadniki (maka, kakao, cukier, proszek do
pieczenia)dodac jajko, olej, mleko i doktadnie wymiesza¢. Na kohcu dodac orzechy i rodzynki.
Wstawi¢ na 3-4 min do mikrofaléwki na najwieksza moc.



