Doradca

smaku
Zapiekanka pasterna
KAMILA)
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3.4

SKEADNIKI
ziemniaki 0,5 kg
cebula 2 sztuki
marchew 2 sztuki
margaryna

kostka rosotowa

mleko

wotowina mielona 1 kg
starty ser 10-20 dkg
pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule i marchew osobno podsmazy¢

Na tym samym oleju usmazy¢ mielone

Dodac¢ usmazong marchew i w szklance rozpusci¢ kostke rosotowa (smazy¢ do wygotowania wody)
Ziemniaki ugotowa¢, ugnies¢ z mlekiem i maragryna, doda¢ usmazong cebule i ser

Mielone wytozy¢ na zaroodporne naczynie a na wierzch utozy¢ ziemniaki

Rozpuscic¢ troszke margaryny i posmarowac po wierzchu ziemniakdéw



