Doradca
smaku

Satatka z ryzem i tuhczykiem

KATARZYNA133
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
tunczyk w sosie wiasnym 1 puszka
ryz 1 torebka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ryz gotujemy do miekkosci , studzimy.

Cebule kroimy w drobng kostke

Do ryzu dodajemy tunczyka (cata zawarto$¢ puszki) i cebule , dodajemy odrobine oliwy badzZ oleju,
doprawiamy solg i pieprzem do msaku.l gotowe , pyszna i szybka :-)



