
Sałatka z ryżem i tuńczykiem

KATARZYNA133

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

tuńczyk w sosie własnym 1 puszka

ryż 1 torebka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryż gotujemy do miekkości , studzimy.
Cebule kroimy w drobną kostkę
Do ryżu dodajemy tunczyka (cała zawartość puszki) i cebulę , dodajemy odrobinę oliwy bądź oleju ,
doprawiamy solą i pieprzem do msaku.I gotowe , pyszna i szybka :-)


