
kompot z jabłek

JUSTYNA88

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

cukier 50 dag

woda 1 litr

Kwas cytrynowy Prymat

sok z cytryny

jabłka 2 kg

Cynamon cały Prymat

wanilia

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

jabłka obrać, przekroić na połówki, usunąć gniazda nasienne, pokroić w cząstki, wkładać do
zakwaszonej wody, by nie ściemniały. wodę zagotować z cukrem i przyprawami, włożyć owoce,
zagotować, doprawić sokiem z cytryny. przełożyć do słoików , zakręcić (nie za mocno).
pasteryzować w tenp. ok 90 stopni słoje 0,5-15 min 1 litr-25 min


