Doradca

smaku
Zapiekane tazanki z szynkg
EWELKA109
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

maka 24 dag
jajko 2 sztuki
sol do smaku
surowa lub gotowana szynka 30 dag
natka pietruszki 1 peczek
masto 10 dag
$mietana 20 dag
roztopione masto 1 tyzka

Butka tarta klasyczna Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make przesia¢ na stolnice i uformowaé na $rodku niecke. Dodac jajka, troche soli i ok. 2 tyzek
wody. Wymieszac sktadniki najpierw nozem, a nastepnie ugnies¢ rekoma mocne ciasto. Podzieli¢
ciasto na 2 czesci, obie jeszcze raz wyrobic i cienko rozwatkowad. Rozwatkowane ciasto przetozy¢
na ptaskg, oprészong maka powierzchnie i pozostawi¢ do wyschniecia. Trwa to ok. 2 godzin.
Pokroi¢ ciasto na mate tazanki. o wielkosci 1x1 cm. Zagotowac osolong wode, wrzuci¢ fazanki i
gotowac ok. 5 minut. Nie powinny sie rozgotowad. tazanki zahartowac i studzi¢. Szynke pokroi¢ na
mate paseczki. Natke umy¢, drobno posiekad. Roztopi¢ masto na patelni i podsmazy¢ na nim
szynke i pietruszke. Rozmiesza¢ Smietane z jajkami i odrobing soli, nastepnie potaczy¢ z szynkq i
natka, dodac do tazanek. Cato$¢ przetozy¢ do matej, wysokiej formy na zapiekanke, posypac butkg
tartg i pola¢ roztopionym mastem. Catos¢ zapieka¢ w piekarniku w temp. 120 - 140 stopni przez 40
- 45 minut.



