Doradca
smaku

Chrupigca salatka z kurczaka

MONIKA_29
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

pol diugiej butki

oliwa 0,5 szklanki

zabek czosnku 2

podwdjna kurza piers gotowana lub pieczona
srednie pomidory 4 sztuki
ogorek

sol, pieprz

anchois
bazylia 3 tyzki
ocet winny 3 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pokroi¢ bulke w drobng kostke upiec w nagrzanym piekarniku na ztoto. Ostudzi¢.

Przygotowac sos mocno ucierajac ocet lub sok, oliwe anchois i czosnek oraz bazylie, sol i pieprz.
Pomidory obrac ze skérki wycisnac ptyn, migzsz pokloic w kostke. Ogdrek pokroi¢ w taka sama
kostke, kurczaka pokroic w drobne paseczki. Wszystkie skladniki tacznie z grzankami wymieszac z
sosem. Miske wytozyc liscmi salaty, przetozy¢ satate na wierzch mozna posypac kilka
poszatkowanych lisci bazylii



