Doradca
smaku

Zawijki z serem

ALEKSANDRA51

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

-
SKEADNIKI
piers kurczaka 500 gram
ser ementaler kilka platréw
przyprawa warzywna do zup, potraw miesnych i ryb np Kucharek do smaku
jajko 3 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pier$ kurczaka umy¢ i pokroi¢ na kotlety, lekko ubié. Na kazdego kotleta potozy¢ plasterek sera i
posypac przyprawa warzywna np Kucharek do smaku. Zawing¢ w rurke obtoczy¢ w jajku i butce
tartej, dla lepszego smaku proponuje obtoczy¢ w jajku i butce 2-3 razy. Podawac z ziemniakami lub
frytkami oraz satatka badZ suréwka.



