Doradca

smaku
Satatka z pieczarkami
MYSIUNIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

SKELADNIKI
pieczarki 1 kg
cebula 5sz
woda 9 szklanki
sél 1 szklanki
cukier 2 szklanki
ocet 2 szklanki
woda 3 szklanka

ziele angielskie

pieprz
ogorki 4.5 mate
papryka czerwona 4 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

pieczarki kroimy w plasterki, wzdtuz catej dtugosci, ogdrki kroimy na 8 czesci réwniez wzdtuz,
papryke w paski, a cebule w pidrka. Mieszamy warzywa ze soba i mieszamy z solankg, odstawiamy
na 3 godziny. Po tym czasie odciskamy warzywa i przektadamy do stoikéw, zalewamy zimng
zalewa i pasteryzujemy ok 20 minut



