Doradca
smaku

Paluszki ziemniaczane po mojemu

KATARZYNA133
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

ziemniaki ugotowane

jajko

maka

kostka masta

Kucharek przyprawa uniwersalna
2 zabki czosnku

sol

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki ugotowan uttuczone (zimne) dodajemy do maki(maki tyle ile ziemniaki zabiora), jajko,
dodajemy 2 zgbki czosnku przecisniete przez praske i 1 tyzke kucharka ( do smaku) mieszamy na
jednolitg mase.

Wyrabiamy ciasto

Formujemy wateczki podtuzne , kroimy na mniejsze i formujemy taki paluszek

Wrzucamy do goracej wody , czekamy az do wyplyniecia , przelewamy zimng woda

Dodajmy do roztopionego masta w garnku i tak 3z do wyrobienia catego ciasta

Pycha :-)



