Doradca
smaku

betki panierowane

EWELINAPAC

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKEADNIKI

betki 500 gram
butka tarta pikantna 100 gram

jajko 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

betki myjemy, oczyszczamy, zdejmujemy skére, Panierujemy w jajku i bulce tartej smazymy na
rozgrzanej oliwie.



