
Zupa: flaki drobiowe.

IZABELA/BELLA81

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

żołądki drobiowe 1 kg

seler 2 szt.

pietruszka 4 szt.

marchew 6 szt.

przecier pomidorowy 4 łyżeczki

Przyprawa uniwersalna kucharek., papryka ostra

pieprz mielony

mleko z mąką na zaklepkę

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Żołądki ugotować, pokroić w paski, warzywa zetrzeć na tarce i wszystko razem zagotować, dodać
przecieru i przyprawić. Można zaciągnąć mąką z mlekiem lecz nie trzeba.


