
Suflet

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jogurt naturalny 600 ml

mąka 5 dag

kasza manna 2 łyżki

jajko 4 sztuki

cukier 1 opakowanie

Bułka tarta klasyczna Prymat 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ubijamy na sztywna pianę,dodajemy do masy jogurtowej.Formę natłuścić wysypać tartą bułką i
wlać masę.Wstawiamy w większej formie wypełnionej do połowy wodą i pieczemy w piekarniku
ok.45 minut.


