Doradca

smaku
Ciasteczka z biatek
HALINA17
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 3-4

SKEADNIKI
cukier 30 dag
biatko 6 sztuk
sol 2 szczypty
kawa rozpuszczalna 3 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kawe rozpusci¢ w 100 ml goragcej wody.Dodad cukier i podgrzewad mieszajac az powstanie gesty
syrop,ostudzi¢.Biatka ubijamy ze solg na sztywna piane i dodajemy po tyzce zimnego syropu.Forme
wyktadamy papierem do pieczenia i ktadziemy tyzkg ciasteczka.Pieczemy ok.3 godzin na minimum
nastawionym piekarniku.



