
Ciasteczka z płatków owsianych

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

płatki owsiane 25 dag

jajko 2 sztuki

masło 10 dag

cukier 10 dag

cukier waniliowy 1 opakowanie

rum 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Płatki wsypujemy na sucha patelnię i przyrumienić i ostudzić.Żółtka ucieramy z cukrem,cukrem
waniliowym masłem i rumem.Dodajemy płatki i mieszamy.Z białek ubijamy pianę i delikatnie
mieszamy z płatkami owsianymi.Formę wykładamy papierem do pieczenia i układamy łyżką
ciasteczka.Pieczemy ok.30 minut.


