Doradca

smaku
zupa cytynowa
AGNIESZKA214
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI
cytyna 1 szt
marchew,por,seler)mieszanka warzyw 25 dkg
masto 1,51tyz
natka pietruszki
$mietana 1 szkl
maka 3tyz

cukier, sol

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

warzywa oczysci¢ marchew zetrzec na tarce i duis¢ z dodatkeim masta. Pozostate warzywa zetrzec
i ugotowac w wodzie., dodajgc uduszong marchew. Sporzadzi¢ zawiesine z maki, wlac do lekko
osoleonego wywaru, zagotowac i doda¢ smeiytane. Nastepnei przecedzi¢ zupe do osobengo
naczynia dodoac skérke ze startej cytyny oraz sok. Wszystkei sktadni potgczy¢ razem i dorpawic do
smaku. Podawac z ryzem



