Doradca
smaku

krem z kalafiora z makaronem

AGNIESZKA214
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKELADNIKI
makaron 25 dkg
bulion 4 szkl
kalafior 1 szt
Smietana 3,4 szkl
masto 2 tyz
maka 1tyz
Zasmazka: 1 szkl
bulion 1 szkl

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

makaron ugotowac al dente. Kalafior ugotowa¢ w bulionie, prztrzec przez sitko. Do wrzatku dodoa¢
zasmazke i przetarty kalafior. wlac Smeitane wymiesza¢ i doa¢ ugotowany makaron.

zasmazke: masto rozgrza¢, dodoac make i zasmazy¢. Powoli wla¢ zimnego bulionu.



