
SAŁATKA Z buraków i kapusty marynowana

JADWIGA18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

buraki 3 kg

kapusta 3 kg

cebula 60 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Buraki i kapustę i cebulę poszatkować i posolić.

Zalewa
2 l wody
1/2 l octu
3/4 szklanki cukru zagotować i ostudzić

Zalać warzywa na 12 godzin. Lekko odcisnąć i włożyć do słoików. Zapasteryzować.


