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SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

na masę:gotujemy jeden duzy budyń,kostka margaryny lub masła. . .

Ciasto: . .

mąka 4 szkl.

cukier 2 szkl.

jajko 8 szt.

proszek do pieczenia 4 łyżeczki

olej 20 łyżek

gorąca woda 20 łyżek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ze skladnikow na ciasto robimy ciasto i dzielimy na dwie czesci,do jednej dodajemy 2-3 lyzki
kakao.Pieczemy w temp.180 stopni.

Ugotowany budyn studzimy i miksujemy z masłem.
Upieczone ciasto kroimy w plastry,przekladamy masą na zmiane.Raz kakaowe a raz białe.
Wstawiamy do lodowki.


