Doradca
smaku

Pierogi z jezynami

RENATAZ-ET

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
maka 30 dag
z6ttko jajek 1 szt
masto 1 tyzka
sél
jezyny 50 dag
cukier do smaku
bita Smietana do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make przesia¢ na stolnice, doda¢ masto i zéttko, oprdszy¢ solg i zarobi¢ nozem dolewajac okoto 0,5
szklanki gorgcej wody. Gdy sktadniki sie potacza zagnies¢ ciasto reka i doktadnie wyrobi¢. Ciasto
cienko rozwatkowadé, pocig¢ w kwadraty, naktadac jezyny i zlepiac po przekatnej brzegi. Gotowaé w
osolonej wodzie, okoto 3 minut od wyptyniecia na wierzch. Podawad posypane cukrem z bitg
$mietana.



