Doradca

smaku
Deser z biatek i galaretki
RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
biatka z jajek 2-3 szt
galaretka owocowa 1 szt
cukier waniiowy 15¢
kakao 1 tyzka
aromat rumowy 4 krople
dekoracja

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Galaretke rozpusci¢ w 0,5 szklance gorgcej wody, lekko wystudzi¢. Biatka ubi¢ na sztywna piane z
cukrem waniliowym. doda¢ rozpuszczong galaretke, ciggle ubijac. Potowe piany wytozy¢ do
pucharkéw, do drugiej potowy dodac kakao i aromat, wymiesza¢, wytozy¢. Udekorowaé wedtug
uznania.



