
Dip na naturalnym jogurcie

BEATA77

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

sera pleśniowego 1 łyżka

koperek

natka pietruszki

listki rzeżuchy

jogurt naturalny 1 op

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do pojemniczka jogurtu naturalnego dodaj łyżkę starego sera pleśniowego, starannie wymieszaj,
posyp drobno posiekanym koperkiem, natką pietruszki i listkami rzeżuchy.


