Doradca
smaku

Tradycyjny polski \"mielony\"

GOOFY9
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKELADNIKI
mieso mielone 0,5 kg
jajko 1 sztuka
sél
peiprz
Butka tarta klasyczna Prymat do panierowania
olej do smazenia
cebula biata 1 sztuka
butka czerstwa 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Butke namaczamy w wodzie lub mleku, odciskamy. Cebule $cieramy na tarce o drobnych oczkach.
taczymy ze sobg wszystkie sktadnik, doprawiamy do smaku i formujemy niewielkie kulki (jak na
zdjeciach). Panierujemy w butce tartej i smazymy na oleju.



