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SKEADNIKI
buraki czerwone 1 kg
chrzan (moze by¢ wiecej) 1 duzy stoik
sol do smaku
cukier do smaku
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Buraki ugotowad do miekkosci.Odcedzi¢,zala¢ zimng wodg i od razu obierad palcami(w wodzie
skérka sama schodzi pod palcami).Ostudzone buraki zetrze¢ na tarce z matymi oczkami,dodac
chrzan i wymieszac.Sprébowac i dosmaczyc¢ sola,cukrem i sokiem z cytryny.Smacznego!



