Doradca

smaku
Nalesniki po kijowsku
RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI

maka 1 szklanka
jajko 2 szt
mleko 1 szklanka
sél do smaku
cebula 1 szt
ziemniaki ugotowane 0,5 kg
pieprz do smaku

olej do smazenia

twardg 25 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z maki, jajek, mleka i szczypty soli zrobi¢ ciasto. Upiec cienkie nalesniki.

Na patelni zeszkli¢ drobno pokrojong cebule, doda¢ do przegniecionych przez praske zimnych
ziemniakdéw i sera twarogowego. Dodac sél i pieprz do smaku, wszystko razem przemieszaé. Na
gotowe nalesniki wyktadaé po tyzce farszu, zwing¢ w rulony i zrumieni¢ na oleju.

Podawac z sosem pieczarkowym.



