
Muffiny marchewkowe

MARTYNIA6

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka 2 szkl

cukier 1 szkl

płatki owsiane 1/2 szkl

jaja 1 szt

jogort naturalny 1 szkl

olej 1/2 szkl

Soda oczyszczona Prymat 1 łyżeczka

proszek do pieczenia 1 łyżeczka

marchew 1 szkl

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchew zetrzeć na tarce. Oddzielnie wymieszać składniki suche i oddzielnie mokre. Wszystko
razem połączyć z marchwią. Przełożyć do natłuszczonych foremek i piec ok 20 min w 180st.


