
sałatka z porów

MILENKA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

por 2

jajko 3

ogórek konserwowy 4

majonez 3 łyżki

musztarda 1 łyżeczka

jogurt naturalny 100 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pory oczyszczamy, myjemy, odejmujemy zielone częsci i je wyrzucamy. Białe częsci kroimy w
plastry, zalewamy na chwile wrzatkiem i odcedzamy. Jaja gotujemy na twardo i siekamy. Ogórki
kroimy w kostkę, siekamy natkę. Wszystkie składniki wkładamy do miski. Dodajemy majonez,
musztardę, jogurt naturalny, sól, pieprz, cukier i mieszamy.


