Doradca

smaku
satatka z poréw
MILENKA2
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
por 2
jajko 3
ogorek konserwowy 4
majonez 3 tyzki
musztarda 1 tyzeczka
jogurt naturalny 100 g

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pory oczyszczamy, myjemy, odejmujemy zielone czesci i je wyrzucamy. Biate czesci kroimy w
plastry, zalewamy na chwile wrzatkiem i odcedzamy. Jaja gotujemy na twardo i siekamy. Ogérki
kroimy w kostke, siekamy natke. Wszystkie sktadniki wktadamy do miski. Dodajemy majonez,
musztarde, jogurt naturalny, sél, pieprz, cukier i mieszamy.



