Doradca
smaku

fasolka szparagowa w stoikach

SKEADNIKI

fasolka szparagowa
woda
cukier

sol

MILENKA2
— CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN

2 kg
1 litr
1/2 tyzki

11 1/2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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Fasolke myjemy, zalewamy woda - goraca i posolong. Gotujemy przez 3 minuty. Odcedzamy i

przelewamy zimng woda. Uktadamy w stoikach. Litr wody gotujemy solg i cukrem. Tak

przygotowang zalewa zalewamy fasolke w stoikach. Stoiki zakrecamy i gotujemy przez ok. 45

minut.



