
Owocowy deser z bitą śmietaną

IWUSIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

bita śmietana do smaku

miód płynny do smaku

arbuz do smaku

cynamon Prymat do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Arbuza kroimy w kosteczkę. Banana w plasterki. Bitą śmietanę nakładamy do
pucharków/szklaneczek następnie dajemy owoce, polewamy do smaku miodem i ponownie
przykrywamy bitą śmietaną. Posypujemy cynamonem bądź startą czekoladą. Smacznego !!


