
Sałatka

KAMILAJ

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

buraki 3 kg

kapusta 3 kg

cebula 1 kg

cukier 1 szklanka

ocet 1 szklanka

olej 1 szklanka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Buraczki ugotować i potarkować, kapustę poszatkować a cebulę pokroić na półkrążki

Zrobić zalewę i zalać wymieszane składniki

Przekładać do słoików i pasteryzowac 20 minut po zagotowaniu


